Jidelnicek

—

od 01.11.2018 do 30.11.2018
Ctvrtek 1.11.2018

Presnidavk KaSe ryzova s merurikou, mléko,Caj,ovocny talifek-hroznové vino,hruska,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,05,07,08

Obéd Polévka s jatrovou ryzi, mofska Stika pe€ena na masle, baby karotka,brambory,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09,11

Svacina Pomazanka z kufeciho masa, chléb,¢aj, rajské jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 2.11.2018

Presnidavk Pomazanka z olejovek, chléb ,bila kava,&aj,okurka Cerstva
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka cibulova s brambory, kufeci zavitek, jasminova ryze, paprika zelena,dzus-tropico
obsahuje alergeny: 01,03,06,09
Svacéina Pomazanka dyfova, rustikalni pecivo,Caj,mléko,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

i T

od 01.11.2018 do 30.11.2018

Pondéli 5.11.2018

Presnidavk Obilné ceredlie s medem,mléko,Caj,jablko
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Obéd Polévka jahlova se zeleninou, kufeci prsa Stroganov, téstoviny,&aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Svaéina Pomazankové maslo s ¢esnekem a jarni cibulkou, chléb,&aj,mléko,paprika
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 6.11.2018

Piresnidavk Pomazanka Svédska, chléb, bila kava, ¢aj, mrkev
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10
Obéd Polévka z rybiho filé s fridatovymi nudlermi a zeleninou, rizoto srbské s vepfovym masem,okurka sterilovana,
most-ovocnak
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10
Svacéina Je€manek,pomazanka syrova s porkem,mléko,¢aj,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 7.11.2018

Presnidavk Finsky chléb,maslo,platek syra,mléko,aj,hrudka
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Obéd Polévka Spenatova s vajickem, Hovézi pecené pfirodni, brambory ,voda ochucena pomeranéem
obsahuje alergeny: 01,03

Svacina Pomazanka z lu€iny s ofechy, chléb, &aj, mléko, rajské jablko
obsahuje alergeny: 01,05,07,08

Ctvrtek 8.11.2018

Presnidavk Pomazanka kapiova, chléb, ¢aj, mléko merurikové, kedlubna
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka raj¢atova s téstovinou, Soulet se zeleninou,veka dalamankova, puszta salat,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

Svacéina Ofechovnik,mléko,&aj ,jablko
obsahuje alergeny: 01,05,07,08

Patek 9.11.2018

Presnidavk Houska, pomazanka ze Almette,mléko,Caj,kiwi
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka zeleninova, Martinskéa husa pe€ena, duSené Cervené zeli, bramborové Sisky,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,12
Svacina ObloZeny zitny chléb s vejci,&aj,mléko ,okurka salatova

obsahuje alergeny: 01,03,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

od 01.11.2018 do 30.11.2018

Pondéli 12.11.2018

Presnidavk Rohlik, chocerfiské pomazankové maslo,&aj,mléko,Fedkvitka
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka z vaje¢né jisky, filet z lososa na bylinkach, brambory, dip z jogurtu,¢aj,
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09
Svaéina Pomazanka ze strouhaného eidamu, chléb, mléko, €aj,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 13.11.2018

Presnidavk Pomazanka ze zervé, chléb, ochucené miléko,Caj,pomerang
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka ¢oCkova se zeleninou, Krali¢i maso po provensalsku, indianska ryze (doubarev), dzus
obsahuje alergeny: 01,07,09
Svacina Sluneénicovy chléb,vitaminovd pomazanka ,ledovy salét,éaj,mléko

obsahuje alergeny: 01,07,12

Stieda 14.11.2018

Presnidavk Pomazanka celerova, podmaslovy chléb,Caj,mléko,okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd Zeleninova polévka s krupicovymi knedli¢ky, vepfova panenka pfirodni, bramborova kase, rajské jablko, &aj,
voda ochucena okurkou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Syrovy rohlik,kefirové mléko,&aj,hruska
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 15.11.2018

Presnidavk Tvarohovy dezert s kompotovanym ovocem,Caj
obsahuje alergeny: 07

Obéd Polévka hovézi s masem a ryzi, t&stoviny Fantasio s kufecim masem,drcenymi rajCaty a mozzarelou,zelny
salat s kukufici, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Pomazanka selska lusténinova ,chléb Sumava, mléko, &aj,paprika
obsahuje alergeny: 01,07,09

Patek 16.11.2018

Presnidavk Pomazanka z makrely, chléb, bila kava, ¢aj,zelenina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka kminova s kapanim, kynuté knedliky pInéné povidly,sypané skofici,mléko,caj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svadina Pomazanka z avokada s vejcem ,$paldové pecivo,€aj,jablko

obsahuje alergeny: 01,03,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

i e

od 01.11.2018 do 30.11.2018

Pondéli 19.11.2018

Presnidavk Jahlova kase s vanilkou, jablko,mléko,Caj
obsahuje alergeny: 07

Obéd Polévka drozdova s ovesnymi vio€kami, Kufeci nudlicky se smetanovou omackou s medvédim

C¢esnekem,celestynské nudle,voda ochucena citrénem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Pomazanka syrova s s kapii, chléb, ¢aj, mléko, okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 20.11.2018

Presnidavk Pomazanka mrkvova s provensalskym kofenim, chléb zithiak,mléko,¢aj, kedlubna
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka z michanych lusténin, holandsky Fizek, Stouchané brambory s cibulkou, ledovy salat ,cherry rajce,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,11
Svacéina Ovocné pyré,knuspi chléb,Caj

obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08
Streda 21.11.2018

Presnidavk Pomazanka z ryb v tomaté, chléb,bila kava,caj,jablko
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka z brokolice, vepfovy gulas, ryze, most
obsahuje alergeny: 01,03

Svacina Kaiserka , pomazankové maslo,baby Spenat,&aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 22.11.2018

Presnidavk Rohlik, medové maslo, ¢aj,mléko,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka hové&zi s bulgurem, hovézi maso vaiené, duSena michana zelenina, brambory vaiené, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Svacéina Pomazanka z Cervené Cocky a zeleniny, chléb, ¢aj,mléko,paprika
obsahuje alergeny: 01,07,09

Patek 23.11.2018

Presnidavk Brynzova pomazanka s rajéetem,chléb,mléko,Caj
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka bramborova, fazole po florentinsku, tmavé pecivo, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svadina Bagetka dalamankova s tavenym syrem a mozzarelou,mléko,Caj,kaki(ovoce)

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

od 01.11.2018 do 30.11.2018

Pondéli 26.11.2018

Presnidavk Houska graham,syr Bambino, polni¢ek,&aj,mléko,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka fazolova krémova, Spagety s turiakem a bolofiskou omackou, sypané eidamem,dzus
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09

Svaéina Brokolicova pomazanka s bazalkou, chléb, ¢aj, mléko,cherry rajce
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 27.11.2018

Piesnidavk Pomazanka vaje¢na s pazitkou, chléb,&aj,mléko,okurka salatova

obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka z hlivy Ustfi¢né (a la drstkova), libocka krlita, bramborova kase, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07,09

Svadina Jogurt kukufiéné lupinky,&aj,banan
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Streda 28.11.2018

Presnidavk Pomazanka z tufidka, podmaslovy chléb ,kava ricore,€aj,kiwi

obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka mrkvova, hovézi pecené Stépanska, ryze,rajské jablko,most
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina Bageta Sestizrnna, syr Lucina,Cinské zeli,Caj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 29.11.2018

Presnidavk Ofechoveé fezy s jablky,horka ¢okolada,Caj,hruska

obsahuje alergeny: 01,05,07,08

Obéd Polévka bors¢, kuskus s vepfovym masem a zeleninou mediterranea, salat z Cervené fepy s pomeran&em,
Caj
obsahuje alergeny: 01,06,09,10,11

Svacéina Pomazanka cizrnova,chléb,aj,mléko,fedkvicka
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 30.11.2018

Presnidavk Zapecené toasty s Cesnekovou pomazankou,C€aj,jablko

obsahuje alergeny: 07

Obéd Polévka krupicova, omacka koprova, vejce varené, brambory,&aj,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09
Svadina Pomazanka zeleninova, vita chléb, mléko,Caj,mrkev
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifi¢itany
07 Miéko

V(s

vefejna informaéni sluiba



