.,
A

Jidelnicek

—

od 01.03.2019 do 31.03.2019

Patek 1.3.2019

Presnidavk Pomazanka tvarohova s kapii, podmaslovy chléb, mléko, kedlubna

obsahuje alergeny: 01,07
Polévka ¢esnekova, rizoto s fazolemi a zeleninou,sypané eidamem,puszta salat,Caj

obsahuje alergeny: 01,07,09,10
Rohlik, medové maslo, ¢aj,mléko,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd

Svacina

V(s

vefeind informaéni siuiba



Jidelnicek

od 01.03.2019 do 31.03.2019

Pondéli 4.3.2019

Presnidavk Chléb ,rama maslova s bylinkami, mléko, &aj, jablko

obsahuje alergeny: 01,07,09,12

Obéd Polévka zeleninovy vyvar s krupicovymi knedli¢ky, Spagety s tundkem a bolofiskou omackou, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,09,10,11
Svaéina Pomazanka dynova, bagetka,caj,mléko, Cinské zeli
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 5.3.2019
Piesnidavk Kobliha s marmeladou, kakao,Caj,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd Polévka z vaje¢né jisky, sviCkova hovézi peceng, houskové knedliky, brusinky, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Pomazanka tvarohova s mrkvi, chléb, &aj, mléko,fedkviCka

obsahuje alergeny: 01,07

Streda 6.3.2019

Presnidavk Pomazanka paprikova, chléb, ¢aj, mléko,okurka salatova

obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka rajCatova s bulgurem, kvétak smazeny, brambory, paprika ,jogurtovy dresink, Ihenicky most
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Svacina Rohlik graham s lu€¢inou,mléko,Caj,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 7.3.2019

Presnidavk Pomazanka z rybi¢ek v tomaté, slunecnicovy chléb,&aj,mrkev

obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka Cockova se zeleninou, Spindlerovo maso, tarhofia,&aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,13

Svadina Chléb s maslem a vejcem,mléko,Caj,kiwi
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 8.3.2019

Presnidavk Jahlova kase s vanilkou a kompovanym ovocem, €aj,mléko

Obéd

Svacina

obsahuje alergeny: 07

Polévka hovézi rychla s vejcem, krti maso se zeleninou ratatouille, kuskus,dzus
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

Brynzova pomazanka s rajCetem, finsky chléb,mléko,&a;j
obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

-f_

S —

od 01.03.2019 do 31.03.2019

Pondéli 11.3.2019

Presnidavk

Obéd

Svacina

Obilné polstarky ,mléko,Caj,jablko

obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Polévka pohankova se zeleninou, kufeci zavitek, bramborova ka$e, rajské jablko, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Pomazanka ze zervé, chléb, ochucené mléko,&aj,kedlubna
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 12.3.2019

Presnidavk

Obéd

Svacina

Pomazanka lusténinova ,chléb ¢aj,mléko,mrkev

obsahuje alergeny: 01,07,09

Polévka selska s bramborem, t&€stoviny s makem, mléko, €aj, banan
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pomazanka syrova s paZitkou, houska, mléko, €aj, hruska

obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 13.3.2019

Presnidavk

Pomazanka tvarohova s vejci, chléb, €aj, mléko,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka hovézi s masem a ryZi, vepfové maso na kming&, brambory vafené, paprika, dZus
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Vita chléb s maslem, kapii a polnickem,mléko,&a;j
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08
Ctvrtek 14.3.2019
Piesnidavk Rohlik s pomazankovym maslem,mléko,&aj,okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd Polévka mrkvova, zeleninovy karbanatek, hrachova kade, okurka sterilovana ,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11
Svadina Pomazanka z rakytniku,chléb,&aj,mléko,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 15.3.2019

Presnidavk

Obéd

Svacina

Pomazanka z turidka, chléb Zitny, ¢aj, mléko,jablko

obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka z ovesnych vilocek, plnény paprikovy lusk, omacka raj¢atova, ryze,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

Veka s ramou maslovou,oblozena platkem syra a zeleninou,€aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

od 01.03.2019 do 31.03.2019

Pondéli 18.3.2019

Presnidavk Houska graham,syr Lipno, mléko,€aj,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem, Rybi filé se Zampiony zapecené v kysané smetanég, Stouchané
brambory s pazitkou, ledovy salat, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09

Svacina Pomazanka selska lusténinova ,chléb , mléko, ¢aj, okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Utery 19.3.2019

Presnidavk Pomazanka ze strouhaného eidamu, chléb, mléko, €aj,fedkvicka
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka hrstkova, veprovy gulas, téstoviny, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,09

Svacéina Pomazanka faleSny humr, bagetka,mléko,caj,kiwi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Streda 20.3.2019

Presnidavk Pomazanka Svédska, chléb podmaslovy, bila kava, &aj, paprika
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10

Obéd Polévka ryzova se zeleninou, hovézi pe€ené na ¢esneku, Spenat ,bramborovy knedlik,¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Svacina Ovocné pyre, knuspi chléb,&aj,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 21.3.2019

Piesnidavk Slehany jogurt s pe¢enym miisli, &aj, pomerané
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Obéd Polévka hraskovy krém, kufeci maso v asijské zeleniné, ryze, rajské jablko, dZus
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Svacéina Pomazanka mrkvova, chléb, mléko, ¢aj, kedluben
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 22.3.2019

Piesnidavk Chléb s maslem,cherry rajcatkem a mozzarellou,mléko,Caj
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka bramborova, koprova omacka,vafené vejce,brambory,€aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Pomazanka z lu€iny, kaiserka cerealni,mléko,aj,Einské zeli

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

od 01.03.2019 do 31.03.2019

Pondéli 25.3.2019

Presnidavk Graham pecivo,pfirodni syr Buko s bylinkami, baby Spenat mléko,¢&aj,

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka beskydska lusténinova, krati paprikas, bramborové Specle, jable¢ny most
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svaéina Pomazanka fedkvi¢kova, chléb, ¢aj, mléko, jablko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 26.3.2019

Presnidavk Ryzovo - dynova kase, kompot,&aj,mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka gulasova, zapecené téstoviny s vepf.masem a brokolici, salat z Eervené fepy s pomeranéem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03

Svacina Pomazanka vaji¢kova,chléb,mléko,&aj, mrkev
obsahuje alergeny: 01,03,07

Streda 27.3.2019

Presnidavk Rohlik s jihoCeskym maslem,mléko,€aj, jablko

obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka pérkova s kapanim, Hovézi pe€ené na houbach, ryze, rajské jablko,voda ochucena pomerancem
obsahuje alergeny: 01,03

Svacina Pomazanka z kufeciho masa, chléb,aj, okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 28.3.2019

Presnidavk Pomazanka z luc€iny s ofechy, chléb,aj,mléeko,paprika

obsahuje alergeny: 01,05,07,08

Obéd Polévka zeleninova jarni, nakyp z Cervené ¢ocky,brambory,kysané zeli,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Svadina Vanilkovy termix,€aj,banan

Patek 29.3.2019

Presnidavk Pomazanka z makrely, chléb, bila kava, ¢aj,mandarinka

obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka kminova se zeleninou, krali¢i maso po provensalsku, téstoviny,polni¢ek,dzus
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Pomazanka tvarohova s paprikou, finsky chléb,&aj,mléko,zelenina
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07 Miéko 13  VIEi bob

V(s

vefejna informaéni sluiba



